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UESDA MIKING BOWL

Tarta de Pollo Sencilla

Makes: 6 Porciones

Se puede usar el pollo enlatado o pollo cocido para esta
receta. La sopa lista para comer esta completamente
cocida y no necesita ser mezclada con agua o leche.

Ingredients

1 2/3 cups vegetales mixtos congelados
1 cup pollo cocido

1 cup harina preparada

1/2 cup leche

1 cup sopa crema de pollo

1 huevo

Directions

1. Lave sus manos y toda superficie de cocina.
2. Precaliente el horno a 400 grados F.

3. Mezcle los vegetales, pollo y sopa en un molde para
hornear de 9 pulgadas no engrasado.

4. Revuelva el resto de los ingredientes en un tazén con
un tenedor hasta que se mezclen. Echelo sobre los
vegetales y el pollo en una tartera.

5. Hornee por 30 minutos o hasta que se dore.

6. Deje enfriar por 5 minutos y sirva.
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